
 

 

 

OPIEKUN MEDYCZNY SEMESTR DRUGI 

*Podstawy przedsiębiorczości są obowiązkowe tylko dla osób które nie realizowały tego przedmiotu w szkole średniej. 

 

UWAGA!  

PLAN ZAJEĆ PROSZĘ SPARWDZAĆ NA STRONIE INTERNETOWEJ, A NIE W STREFIE SŁUCHACZA. 
 

                                                           ZAJĘCIA TEORETYCZNE – UL. RZEŹNICZA 4 

    ZAJECIA PRAKTYCZNE – UL. CYSTERSÓW 11                                                              

2 wrzesień 2022 r. 3 wrzesień 2022 r. 4 wrzesień 2022 r. 

 

 

 

17:00-18:35 

Język angielski w ochronie zdrowia 

(mgr Olha Haleylo) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 4, parter  
 

 

18.40-19.25 

Rozpoznawanie problemów opiekuńczych i 
medycznych w opiece nad osobą chorą i 

niesamodzielną 

 (mgr Ewa Żuchowska) 

                                  1 godzina 

 ul. Rzeźnicza 5 

sala 4, parter  

 

 
 

 

 
 

8.00-8.45 

PODSTAWY PRZEDSIĘBIORCZOŚCI 

(mgr Magdalena Nowak) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

8.50-9.35 

Zasady bhp i pierwsza pomoc 

(mgr Magdalena Nowak/mgr Teresa Minor) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4  

sala 106, P.I 

 

 

 

 

 

8.00-8.45 

Aktywizacja z elementami gimnastyki 
osiowo-symetrycznej 

(mgr Teresa Minor) 

1  godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

8.50-9.35 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności opiekuńczych dla osoby 

chorej i niesamodzielnej 

(mgr Teresa Minor) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

                           9.40-10.25 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności higienicznych i 

pielęgnacyjnych 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

10.30-11.15 



Podstawy opieki nad osobą chorą i 
niesamodzielną oraz podstawy opieki 

medycznej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

11.20-12.55 

Planowanie czynności higienicznych i 
pielęgnacyjnych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

13.00-19.35 

Wykonywanie wybranych czynności z 
zakresu opieki medycznej 

(mgr Iwona Tomicz-Kozioł) 

8 godzin 

ul. Cystersów 11  

(Pracownia opiekuna medycznego, 
parter) 

 

 

9 wrzesień 2022 r. 10 wrzesień 2022 r. 11 wrzesień 2022 r. 

 

17:00-18:35 

Język angielski w ochronie zdrowia 

(mgr Olha Haleylo) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  
 

 

18.40-19.25 

Rozpoznawanie problemów opiekuńczych i 
medycznych w opiece nad osobą chorą i 

niesamodzielną 

 (mgr Ewa Żuchowska) 

                                  1 godzina 

 ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  
 

 

ZAJĘCIA ODWOŁANE 

8.00-8.45 

PODSTAWY PRZEDSIĘBIORCZOŚCI 

(mgr Magdalena Nowak) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

8.50-9.35 

Zasady bhp i pierwsza pomoc 

(mgr Magdalena Nowak/mgr Teresa Minor) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4  

sala 102, P. I  

 

ZAJĘCIA ODWOŁANE 

8.00-8.45 

Aktywizacja z elementami gimnastyki 
osiowo-symetrycznej 

(mgr Teresa Minor) 

1  godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

8.50-9.35 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności opiekuńczych dla osoby 

chorej i niesamodzielnej 

(mgr Teresa Minor) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 



 

 

 
 
 

  

                           9.40-10.25 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności higienicznych i 

pielęgnacyjnych 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 105, P.I 

 

10.30-11.15 

Podstawy opieki nad osobą chorą i 
niesamodzielną oraz podstawy opieki 

medycznej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 105, P.I 

 

11.20-12.55 

Planowanie czynności higienicznych i 
pielęgnacyjnych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 105, P.I 

 

13.00-19.35 

Wykonywanie wybranych czynności z 
zakresu opieki medycznej 

(mgr Iwona Tomicz-Kozioł) 

8 godzin 

ul. Cystersów 11  

(Pracownia opiekuna medycznego, 
parter) 

 

 

 

 

16 wrzesień 2022 r. 17 wrzesień 2022 r. 18 wrzesień 2022 r. 

 

17:00-18:35 

Język angielski w ochronie zdrowia 

(mgr Olha Haleylo) 

 

8.00-8.45 

PODSTAWY PRZEDSIĘBIORCZOŚCI 

(mgr Magdalena Nowak) 

8.00-8.45 

Aktywizacja z elementami gimnastyki 
osiowo-symetrycznej 

(mgr Teresa Minor) 



2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 4, parter  
 

 

18.40-19.25 

Rozpoznawanie problemów opiekuńczych i 
medycznych w opiece nad osobą chorą i 

niesamodzielną 

 (mgr Ewa Żuchowska) 

                                  1 godzina 

 ul. Rzeźnicza 4 

sala 4, parter  
 

 

 

 

 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 203, P II 

 

8.50-9.35 

Zasady bhp i pierwsza pomoc 

(mgr Magdalena Nowak/mgr Teresa Minor) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4  

sala 203, P II 

 
 

 

1  godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 2, parter 

 

8.50-9.35 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności opiekuńczych dla osoby 

chorej i niesamodzielnej 

(mgr Teresa Minor) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 2, parter 

 

                           9.40-10.25 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności higienicznych i 

pielęgnacyjnych 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 2, parter 

 

10.30-11.15 

Podstawy opieki nad osobą chorą i 
niesamodzielną oraz podstawy opieki 

medycznej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 2, parter 

 

11.20-12.55 

Planowanie czynności higienicznych i 
pielęgnacyjnych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 2, parter 

 

13.00-19.35 

Wykonywanie wybranych czynności z 
zakresu opieki medycznej 

(mgr Iwona Tomicz-Kozioł) 

8 godzin 



ul. Cystersów 11  

(Pracownia opiekuna medycznego, 
parter) 

 

 

 

 

 

23 wrzesień 2022 r. 

 
24 wrzesień 2022 r. 25 wrzesień 2022 r. 

ODRABIANIE ZAJEĆ Z DNIA 10.09 

9.45-10.30 

PODSTAWY PRZEDSIĘBIORCZOŚCI 

(mgr Magdalena Nowak) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 1, P.I 
 

17:00-18:35 

Język angielski w ochronie zdrowia 

(mgr Olha Haleylo) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 4, parter  
 

 

18.40-19.25 

Rozpoznawanie problemów opiekuńczych i 
medycznych w opiece nad osobą chorą i 

niesamodzielną 

 (mgr Ewa Żuchowska) 

                                  1 godzina 

 ul. Rzeźnicza 4 

sala 4, parter  
 

 

 

 

 

8.00-8.45 

PODSTAWY PRZEDSIĘBIORCZOŚCI 

(mgr Magdalena Nowak) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 105, P.I 

 

8.50-9.35 

Zasady bhp i pierwsza pomoc 

(mgr Magdalena Nowak/mgr Teresa Minor) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4  

sala 105, P.I 
 

 

8.00-8.45 

Aktywizacja z elementami gimnastyki 
osiowo-symetrycznej 

(mgr Teresa Minor) 

1  godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 104, P.I 

 

8.50-9.35 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności opiekuńczych dla osoby 

chorej i niesamodzielnej 

(mgr Teresa Minor) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 104, P.I 

 

                           9.40-10.25 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności higienicznych i 

pielęgnacyjnych 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 104, P.I 

 

10.30-11.15 

Podstawy opieki nad osobą chorą i 
niesamodzielną oraz podstawy opieki 

medycznej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 104, P.I 

 

11.20-12.55 



Planowanie czynności higienicznych i 
pielęgnacyjnych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 104, P.I 

 

13.00-19.35 

Wykonywanie wybranych czynności z 
zakresu opieki medycznej 

(mgr Iwona Tomicz-Kozioł) 

8 godzin 

ul. Cystersów 11  

(Pracownia opiekuna medycznego, 
parter) 

 

 

 

 

 

 

 

7 październik 2022 r. 8 październik 2022 r. 9 październik 2022 r. 

 

17:00-18:35 

Język angielski w ochronie zdrowia 

(mgr Olha Haleylo) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  
 

 

18.40-19.25 

Rozpoznawanie problemów opiekuńczych i 
medycznych w opiece nad osobą chorą i 

niesamodzielną 

 (mgr Ewa Żuchowska) 

                                  1 godzina 

 ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  
 

 

 

 

 

8.00-8.45 

PODSTAWY PRZEDSIĘBIORCZOŚCI 

(mgr Magdalena Nowak) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 203, P.II 

 

8.50-9.35 

Zasady bhp i pierwsza pomoc 

(mgr Magdalena Nowak/mgr Teresa Minor) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4  

sala 203, P.II 

 

ODRABIANIE ZAJEĆ Z DNIA 11 WRZEŚNIA 

14.40-15.25  

Aktywizacja z elementami gimnastyki 
osiowo-symetrycznej 

(mgr Teresa Minor) 

1  godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

8.00-8.45 

Aktywizacja z elementami gimnastyki 
osiowo-symetrycznej 

(mgr Teresa Minor) 

1  godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 104, P.I 

 

8.50-9.35 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności opiekuńczych dla osoby 

chorej i niesamodzielnej 

(mgr Teresa Minor) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 104, P.I 

 

                           9.40-10.25 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności higienicznych i 

pielęgnacyjnych 

(mgr Ewa Żuchowska) 



sala 203, P.II 

 

15.30-16.15 

Organizowanie i wykonywanie czynności 
opiekuńczych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej 

(mgr Teresa Minor) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 203, P.II 

 
 

 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 104, P.I 

 

10.30-11.15 

Podstawy opieki nad osobą chorą i 
niesamodzielną oraz podstawy opieki 

medycznej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 104, P.I 

 

11.20-12.55 

Planowanie czynności higienicznych i 
pielęgnacyjnych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 104, P.I 

 

13.00-19.35 

Wykonywanie wybranych czynności z 
zakresu opieki medycznej 

(mgr Iwona Tomicz-Kozioł) 

8 godzin 

ul. Cystersów 11  

(Pracownia opiekuna medycznego, 
parter) 

 

 

 

 

 

 

                       14 październik 2022 r. 15 październik 2022 r. 16 październik 2022 r. 

 

17:00-18:35 

Język angielski w ochronie zdrowia 

(mgr Olha Haleylo) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  
 

 

8.00-8.45 

PODSTAWY PRZEDSIĘBIORCZOŚCI 

(mgr Magdalena Nowak) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

8.50-9.35 

8.00-8.45 

Aktywizacja z elementami gimnastyki 
osiowo-symetrycznej 

(mgr Teresa Minor) 

1  godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 



18.40-19.25 

Rozpoznawanie problemów opiekuńczych i 
medycznych w opiece nad osobą chorą i 

niesamodzielną 

 (mgr Ewa Żuchowska) 

                                  1 godzina 

 ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  
 

 

 

 

Zasady bhp i pierwsza pomoc 

(mgr Magdalena Nowak/mgr Teresa Minor) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4  

sala 106, P.I 
 

 

8.50-9.35 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności opiekuńczych dla osoby 

chorej i niesamodzielnej 

(mgr Teresa Minor) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

                           9.40-10.25 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności higienicznych i 

pielęgnacyjnych 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

10.30-11.15 

Podstawy opieki nad osobą chorą i 
niesamodzielną oraz podstawy opieki 

medycznej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

11.20-12.55 

Planowanie czynności higienicznych i 
pielęgnacyjnych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

13.00-19.35 

Wykonywanie wybranych czynności z 
zakresu opieki medycznej 

(mgr Iwona Tomicz-Kozioł) 

8 godzin 

ul. Cystersów 11  

(Pracownia opiekuna medycznego, 
parter) 

 



 

 

 

 

 

21 październik 2022 r. 22 październik 2022 r. 23 październik 2022 r. 

17:00-18:35 

Język angielski w ochronie zdrowia 

(mgr Olha Haleylo) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  
 

 

18.40-19.25 

Rozpoznawanie problemów opiekuńczych i 
medycznych w opiece nad osobą chorą i 

niesamodzielną 

 (mgr Ewa Żuchowska) 

                                  1 godzina 

 ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  
 

 

 

 

8.00-8.45 

PODSTAWY PRZEDSIĘBIORCZOŚCI 

(mgr Magdalena Nowak) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

8.50-9.35 

Zasady bhp i pierwsza pomoc 

(mgr Magdalena Nowak/mgr Teresa Minor) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4  

sala 106, P.I 
 

 

8.00-8.45 

Aktywizacja z elementami gimnastyki 
osiowo-symetrycznej 

(mgr Teresa Minor) 

1  godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

8.50-9.35 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności opiekuńczych dla osoby 

chorej i niesamodzielnej 

(mgr Teresa Minor) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

                           9.40-10.25 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności higienicznych i 

pielęgnacyjnych 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

10.30-11.15 

Podstawy opieki nad osobą chorą i 
niesamodzielną oraz podstawy opieki 

medycznej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

11.20-12.55 

Planowanie czynności higienicznych i 
pielęgnacyjnych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej 

(mgr Ewa Żuchowska) 



2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

13.00-19.35 

Wykonywanie wybranych czynności z 
zakresu opieki medycznej 

(mgr Iwona Tomicz-Kozioł) 

8 godzin 

ul. Cystersów 11  

(Pracownia opiekuna medycznego, 
parter) 

 

 

 

 

 

28 październik 2022 r. 29 październik 2022 r. 30  październik 2022 r. 

 

17:00-18:35 

Język angielski w ochronie zdrowia 

(mgr Olha Haleylo) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  
 

 

18.40-19.25 

Rozpoznawanie problemów opiekuńczych i 
medycznych w opiece nad osobą chorą i 

niesamodzielną 

 (mgr Ewa Żuchowska) 

                                  1 godzina 

 ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  
 

8.00-8.45 

PODSTAWY PRZEDSIĘBIORCZOŚCI 

(mgr Magdalena Nowak) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

8.50-9.35 

Zasady bhp i pierwsza pomoc 

(mgr Magdalena Nowak/mgr Teresa Minor) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4  

sala 106, P.I 
 

 

8.00-8.45 

Aktywizacja z elementami gimnastyki 
osiowo-symetrycznej 

(mgr Teresa Minor) 

1  godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

8.50-9.35 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności opiekuńczych dla osoby 

chorej i niesamodzielnej 

(mgr Teresa Minor) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

                           9.40-10.25 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności higienicznych i 

pielęgnacyjnych 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

10.30-11.15 



Podstawy opieki nad osobą chorą i 
niesamodzielną oraz podstawy opieki 

medycznej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

11.20-12.55 

Planowanie czynności higienicznych i 
pielęgnacyjnych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

13.00-19.35 

Wykonywanie wybranych czynności z 
zakresu opieki medycznej 

(mgr Iwona Tomicz-Kozioł) 

8 godzin 

ul. Cystersów 11  

(Pracownia opiekuna medycznego, 
parter) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4 listopad 2022 5  listopad 2022                              6  listopad 2022 

 

 

17:00-18:35 

Język angielski w ochronie zdrowia 

(mgr Olha Haleylo) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  
 

 

18.40-19.25 

8.00-8.45 

PODSTAWY PRZEDSIĘBIORCZOŚCI 

(mgr Magdalena Nowak) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

8.50-9.35 

Zasady bhp i pierwsza pomoc 

(mgr Magdalena Nowak/mgr Teresa Minor) 

1 godzina 

8.00-8.45 

Aktywizacja z elementami gimnastyki 
osiowo-symetrycznej 

(mgr Teresa Minor) 

1  godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

8.50-9.35 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności opiekuńczych dla osoby 

chorej i niesamodzielnej 



Rozpoznawanie problemów opiekuńczych i 
medycznych w opiece nad osobą chorą i 

niesamodzielną 

 (mgr Ewa Żuchowska) 

                                  1 godzina 

 ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  
 

 

 

 

ul. Rzeźnicza 4  

sala 106, P.I 
 

 

(mgr Teresa Minor) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

                           9.40-10.25 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności higienicznych i 

pielęgnacyjnych 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

10.30-11.15 

Podstawy opieki nad osobą chorą i 
niesamodzielną oraz podstawy opieki 

medycznej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

11.20-12.55 

Planowanie czynności higienicznych i 
pielęgnacyjnych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

13.00-19.35 

Wykonywanie wybranych czynności z 
zakresu opieki medycznej 

(mgr Iwona Tomicz-Kozioł) 

8 godzin 

ul. Cystersów 11  

(Pracownia opiekuna medycznego, 
parter) 

 

 

 

 

 

 



18 listopad 2022 19  listopad 2022 20 listopad 2022 

 

 

17:00-18:35 

Język angielski w ochronie zdrowia 

(mgr Olha Haleylo) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  
 

 

18.40-19.25 

Rozpoznawanie problemów opiekuńczych i 
medycznych w opiece nad osobą chorą i 

niesamodzielną 

 (mgr Ewa Żuchowska) 

                                  1 godzina 

 ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  
 

 

 

8.00-8.45 

PODSTAWY PRZEDSIĘBIORCZOŚCI 

(mgr Magdalena Nowak) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

8.50-9.35 

Zasady bhp i pierwsza pomoc 

(mgr Magdalena Nowak/mgr Teresa Minor) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4  

sala 106, P.I 
 

 

8.00-8.45 

Aktywizacja z elementami gimnastyki 
osiowo-symetrycznej 

(mgr Teresa Minor) 

1  godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

8.50-9.35 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności opiekuńczych dla osoby 

chorej i niesamodzielnej 

(mgr Teresa Minor) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

                           9.40-10.25 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności higienicznych i 

pielęgnacyjnych 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

10.30-11.15 

Podstawy opieki nad osobą chorą i 
niesamodzielną oraz podstawy opieki 

medycznej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

11.20-12.55 

Planowanie czynności higienicznych i 
pielęgnacyjnych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 



13.00-19.35 

Wykonywanie wybranych czynności z 
zakresu opieki medycznej 

(mgr Iwona Tomicz-Kozioł) 

8 godzin 

ul. Cystersów 11  

(Pracownia opiekuna medycznego, 
parter) 

 

 

 

 

 

 

 

 

25  listopad 2022 26 listopad 2022 27 listopad 2022 

 

17:00-18:35 

Język angielski w ochronie zdrowia 

(mgr Olha Haleylo) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  
 

 

18.40-19.25 

Rozpoznawanie problemów opiekuńczych i 
medycznych w opiece nad osobą chorą i 

niesamodzielną 

 (mgr Ewa Żuchowska) 

                                  1 godzina 

 ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  
 

 

 

 

 

8.00-8.45 

PODSTAWY PRZEDSIĘBIORCZOŚCI 

(mgr Magdalena Nowak) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

8.50-9.35 

Zasady bhp i pierwsza pomoc 

(mgr Magdalena Nowak/mgr Teresa Minor) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4  

sala 106, P.I 
 

8.00-8.45 

Aktywizacja z elementami gimnastyki 
osiowo-symetrycznej 

(mgr Teresa Minor) 

1  godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

8.50-9.35 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności opiekuńczych dla osoby 

chorej i niesamodzielnej 

(mgr Teresa Minor) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

                           9.40-10.25 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności higienicznych i 

pielęgnacyjnych 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

10.30-11.15 



Podstawy opieki nad osobą chorą i 
niesamodzielną oraz podstawy opieki 

medycznej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

11.20-12.55 

Planowanie czynności higienicznych i 
pielęgnacyjnych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

13.00-19.35 

Wykonywanie wybranych czynności z 
zakresu opieki medycznej 

(mgr Iwona Tomicz-Kozioł) 

8 godzin 

ul. Cystersów 11  

(Pracownia opiekuna medycznego, 
parter) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 grudzień 2022 3 grudzień 2022 4 grudzień 2022 

17:00-18:35 

Język angielski w ochronie zdrowia 

(mgr Olha Haleylo) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  

8.00-8.45 

PODSTAWY PRZEDSIĘBIORCZOŚCI 

(mgr Magdalena Nowak) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

8.00-8.45 

Aktywizacja z elementami gimnastyki 
osiowo-symetrycznej 

(mgr Teresa Minor) 

1  godzina 

ul. Rzeźnicza 4 



 

 

18.40-19.25 

Rozpoznawanie problemów opiekuńczych i 
medycznych w opiece nad osobą chorą i 

niesamodzielną 

 (mgr Ewa Żuchowska) 

                                  1 godzina 

 ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  
 

 

 

 

 

 

8.50-9.35 

Zasady bhp i pierwsza pomoc 

(mgr Magdalena Nowak/mgr Teresa Minor) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4  

sala 106, P.I 
 

 

sala 106, P.I 

 

8.50-9.35 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności opiekuńczych dla osoby 

chorej i niesamodzielnej 

(mgr Teresa Minor) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

                           9.40-10.25 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności higienicznych i 

pielęgnacyjnych 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

10.30-11.15 

Podstawy opieki nad osobą chorą i 
niesamodzielną oraz podstawy opieki 

medycznej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

11.20-12.55 

Planowanie czynności higienicznych i 
pielęgnacyjnych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

13.00-19.35 

Wykonywanie wybranych czynności z 
zakresu opieki medycznej 

(mgr Iwona Tomicz-Kozioł) 

8 godzin 

ul. Cystersów 11  



(Pracownia opiekuna medycznego, 
parter) 

 

 

 

 

 

 

 

9 grudzień 2022 10 grudzień 2022 11 grudzień 2022 

17:00-18:35 

Język angielski w ochronie zdrowia 

(mgr Olha Haleylo) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  
 

 

18.40-19.25 

Rozpoznawanie problemów opiekuńczych i 
medycznych w opiece nad osobą chorą i 

niesamodzielną 

 (mgr Ewa Żuchowska) 

                                  1 godzina 

 ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  
 

 

 

 

 

 

 

8.00-8.45 

PODSTAWY PRZEDSIĘBIORCZOŚCI 

(mgr Magdalena Nowak) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

8.50-9.35 

Zasady bhp i pierwsza pomoc 

(mgr Magdalena Nowak/mgr Teresa Minor) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4  

sala 106, P.I 
 

8.00-8.45 

Aktywizacja z elementami gimnastyki 
osiowo-symetrycznej 

(mgr Teresa Minor) 

1  godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

8.50-9.35 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności opiekuńczych dla osoby 

chorej i niesamodzielnej 

(mgr Teresa Minor) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

                           9.40-10.25 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności higienicznych i 

pielęgnacyjnych 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

10.30-11.15 

Podstawy opieki nad osobą chorą i 
niesamodzielną oraz podstawy opieki 

medycznej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

11.20-12.55 



Planowanie czynności higienicznych i 
pielęgnacyjnych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

13.00-19.35 

Wykonywanie wybranych czynności z 
zakresu opieki medycznej 

(mgr Iwona Tomicz-Kozioł) 

8 godzin 

ul. Cystersów 11  

(Pracownia opiekuna medycznego, 
parter) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 styczeń 2023  8 styczeń 2023 9 styczeń 2023 (PONIEDZIAŁEK) 

17:00-18:35 

Język angielski w ochronie zdrowia 

(mgr Olha Haleylo) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  
 

 

18.40-19.25 

Rozpoznawanie problemów opiekuńczych i 
medycznych w opiece nad osobą chorą i 

niesamodzielną 

 (mgr Ewa Żuchowska) 

                                  1 godzina 

 ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  

 

 

8.00-8.45 

PODSTAWY PRZEDSIĘBIORCZOŚCI 

(mgr Magdalena Nowak) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

8.50-9.35 

Zasady bhp i pierwsza pomoc 

(mgr Magdalena Nowak/mgr Teresa Minor) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4  

sala 106, P.I 

 

 

 

8.00-8.45 

Aktywizacja z elementami gimnastyki 
osiowo-symetrycznej 

(mgr Teresa Minor) 

1  godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

8.50-9.35 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności opiekuńczych dla osoby 

chorej i niesamodzielnej 

(mgr Teresa Minor) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 



 

 

 

 

                           9.40-10.25 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności higienicznych i 

pielęgnacyjnych 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

10.30-11.15 

Podstawy opieki nad osobą chorą i 
niesamodzielną oraz podstawy opieki 

medycznej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

11.20-12.55 

Planowanie czynności higienicznych i 
pielęgnacyjnych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

13.00-19.35 

Wykonywanie wybranych czynności z 
zakresu opieki medycznej 

(mgr Iwona Tomicz-Kozioł) 

8 godzin 

ul. Cystersów 11  

(Pracownia opiekuna medycznego, 
parter) 

 

 

 

 

 

 

 

13 styczeń 2023 14 styczeń 2023 15 styczeń 2023 

17:00-18:35 

Język angielski w ochronie zdrowia 

 

8.00-8.45 

 

8.00-8.45 



(mgr Olha Haleylo) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  
 

 

18.40-19.25 

Rozpoznawanie problemów opiekuńczych i 
medycznych w opiece nad osobą chorą i 

niesamodzielną 

 (mgr Ewa Żuchowska) 

                                  1 godzina 

 ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  

 

 

 

 

 

 

 

PODSTAWY PRZEDSIĘBIORCZOŚCI 

(mgr Magdalena Nowak) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

8.50-9.35 

Zasady bhp i pierwsza pomoc 

(mgr Magdalena Nowak/mgr Teresa Minor) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4  

sala 106, P.I 

 

 

Aktywizacja z elementami gimnastyki 
osiowo-symetrycznej 

(mgr Teresa Minor) 

1  godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

8.50-9.35 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności opiekuńczych dla osoby 

chorej i niesamodzielnej 

(mgr Teresa Minor) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

                           9.40-10.25 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności higienicznych i 

pielęgnacyjnych 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

10.30-11.15 

Podstawy opieki nad osobą chorą i 
niesamodzielną oraz podstawy opieki 

medycznej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

11.20-12.55 

Planowanie czynności higienicznych i 
pielęgnacyjnych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

13.00-19.35 



Wykonywanie wybranych czynności z 
zakresu opieki medycznej 

(mgr Iwona Tomicz-Kozioł) 

8 godzin 

ul. Cystersów 11  

(Pracownia opiekuna medycznego, 
parter) 

 

 

 

 

 

20 styczeń 2023 21 styczeń 2023 22 styczeń 2023 

17:00-18:35 

Język angielski w ochronie zdrowia 

(mgr Olha Haleylo) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  
 

 

18.40-19.25 

Rozpoznawanie problemów opiekuńczych i 
medycznych w opiece nad osobą chorą i 

niesamodzielną 

 (mgr Ewa Żuchowska) 

                                  1 godzina 

 ul. Rzeźnicza 4 

sala 5, parter  

 

 

 

 

 

 

 

8.00-8.45 

PODSTAWY PRZEDSIĘBIORCZOŚCI 

(mgr Magdalena Nowak) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

8.50-9.35 

Zasady bhp i pierwsza pomoc 

(mgr Magdalena Nowak/mgr Teresa Minor) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4  

sala 106, P.I 

 

8.00-8.45 

Aktywizacja z elementami gimnastyki 
osiowo-symetrycznej 

(mgr Teresa Minor) 

1  godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

8.50-9.35 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności opiekuńczych dla osoby 

chorej i niesamodzielnej 

(mgr Teresa Minor) 

1 godzina  

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

                           9.40-10.25 

Organizowanie i wykonywanie 
czynności higienicznych i 

pielęgnacyjnych 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

10.30-11.15 

Podstawy opieki nad osobą chorą i 
niesamodzielną oraz podstawy opieki 

medycznej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

1 godzina  



ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

11.20-12.55 

Planowanie czynności higienicznych i 
pielęgnacyjnych dla osoby chorej i 

niesamodzielnej 

(mgr Ewa Żuchowska) 

2 godziny 

ul. Rzeźnicza 4 

sala 106, P.I 

 

13.00-19.35 

Wykonywanie wybranych czynności z 
zakresu opieki medycznej 

(mgr Iwona Tomicz-Kozioł) 

8 godzin 

ul. Cystersów 11  

(Pracownia opiekuna medycznego, 
parter) 

 

 

 

 

 

 

 

 


